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2- COMPÉTENCES

▪ L’ingénierie pédagogique

▪ La conception et l’animation des formations

▪ L’accompagnement opérationnel (collectif et individuel)

▪ La gestion des projets et dispositifs de formation

▪ La digitalisation et transformation des pratiques pédagogiques

▪ Le management d’équipe et pilotage des activités

1- RÉFÉRENCES PROFESSIONNELLES

→ Dans le domaine de la formation : 20 ans 
❑ Fondatrice Instant’ formation (Depuis nov. 2020) 

❑ Responsable région ingénierie et innovation pédagogique 

(Aout 2018-Déc 2020- CCI Région)

❑ Directrice formation et pédagogie

(Oct. 2014-Aout 2018- FLUNCH Restauration)

❑ Directrice Pédagogique

(Mars 2008-Oct 2014- KRONOS New time)

❑ Responsable formation & Pédagogie 

(Sept 2004 - Mars 2008- PERFORMA)

→ En grande distribution alimentaire et non alimentaire : 15 ans
❑ Directrice Régionale / Directrice Opérationnelle des Ventes 

(1999-2004- CHAMPION Mestdagh Belgique)

❑ Directrice de magasin 

( 1997 – 1999 – GB Belgique )

❑ Co responsable de Rayon - Chef de Rayon 

(1990 - 1997- AUCHAN)

5- En savoir + 

Cliquez sur les icônes de votre choix

4 - FORMATIONS & CERTIFICATIONS

▪ Certifications :

2019-2020 Référente AFEST  (Ccampus)

2014- Praticienne Neurosciences (INC)

▪ Formations:

2024 – En cours : Design comportemental et Nudges (IME – Sapiensacademy)

2021- Certificat ACA (Coursera)

2019- Formation à la Neuropédagogie (XOS)

2018- Libérer son potentiel créatif (Skilleos) / Développer ses pratiques avec le numérique Fun-Mooc) / L’innovation 
pédagogique dont vous êtes le héros (U-Mons) 

2015 à 2018- Formation à l’administration, paramétrage, gestion, pilotage et animation d’une plateforme LMS (Futurskill) 
/ Former à l’ère du digital (Bismuth)

Avant 2015- L’analyse transactionnelle / La gestion de projets / La  PCM (Process Communication Management) / 
L’Analyse transactionnelle… 

▪ Formation initiale:

1993- Maitrise Sociologie -Option psychologie sociale (Université Lille 1) 

3- Quelques RÉFÉRENCES,  de mes conceptions et accompagnements: 

❑ Thématiques liées au MANAGEMENT de PROXIMITE : Grande distribution – Restauration – Distribution 
spécialisée – BTP – Services à la personne.- Logistique – Conseils aux entreprises - Industrie…

❑ Thématiques autour de la FORMATION (Formation de formateur-tuteur; AFEST; Manager les compétences; 
Intégration..) :  Grande distribution – Restauration – Distribution spécialisée – BTP – CFA.- Logistique …

❑ Thématiques liées au DEVELOPPEMENT PERSONNEL : Grande distribution – Restauration – Distribution 
spécialisée – CFA …

https://beatricedespretz.fr/qui-suis-je/
https://www.linkedin.com/in/b%C3%A9atricedespretz/
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